Lyngs Idrætsefterskole 2017-2018
	Faste tider
	Mandag
	Tirsdag 
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	7.45-9.15 

	9. Fys/Bio/Geo HH 
10.1 Cambridge TK 
10.2 Engelsk MC
10.3 Tysk LB
10.4 Tysk BF

	7.45-9.00
 9. Dansk MC
10.1 Dansk LB
10.2 Dansk TK 
10.3 Dansk KY
10.4 Dansk CP
	Gymnastik Drenge MB SP
Gymnastik Piger HV DB
	Fodbold Linje Drenge KØ MJ
Håndbold Linje Drenge KY ST
Fysik B RS
Fys/Bio/Geo 9. klasse pi. HH
Pigespring MB
	9. Engelsk TK
10. Fællesfysik RS HH

	9.15-9.45
	Pause/forfrisk.
	9.00-9.20 Pause (forfrisk.)
	Pause/forfrisk
	Pause/forfriskning
	9.15-9.40

	9.45-11.15

	9. Dansk MC
10.1 Tysk BF
10.2 Tysk LB
10.3 Matematik KØ 
10.4 Matematik HH

	9.20-10.20
Fodbold+ Piger KØ MJ
Håndbold+ Drenge KS KY
Fitness+ SP
Dans+ DB
	9. Tysk LB 
10.1 Tysk BF
Fysik A RS
Spring SP
	Fodbold Linje Piger KØ MJ
Håndbold Linje Piger KY ST
Gymnastik Rytmelinje HV
Gymnastik Springlinje MB
Fysik C RS
Fys/Bio/Geo 9. klasse dr. HH 
	Fællestime RS
__________________________
9.40-10.00
Pause/forfriskning

	
	
	10.20-10.35 Pause
	
	
	10.00-11.30

	
	
	10.35-11.35
Fodbold+ Drenge KØ MJ
Håndbold+ Piger KS KY
Fitness+ MC
Spring+ MB SP
	
	
	9. Matematik HH 
10.1 Engelsk TK
10.2 Matematik RS
10.3 Tysk LB DB
10.4 Tysk BF

	11.15 (11.20)
	Fællesrengøring
	11.35-11.45 Pause
	Fællesrengøring
	Fællesrengøring
	11.30-11.35 pause

	11.45
	Middag
	Middag
	Middag
	Middag
	11.35 Middag

	12.30-14.00

	9. Matematik HH
10.1 Dansk LB 
10.2 Dansk TK
10.3 Engelsk CP
10.4 Engelsk MC

	9. Tysk LB 
10.1 Engelsk TK
10.2 Matematik RS
10.3 Engelsk CP HV
10.4 Engelsk MC

	9. Historie/Samf KØ
10.1 Matematik RS
10.2 Tysk LB
10.3 Dansk KY HV
10.4 Dansk CP
	9. Engelsk TK DB
10.1 Matematik RS
10.2 Engelsk MC
10.3 Matematik KØ SP
10.4 Matematik HH
	12.20-13.50
9. Dansk + kl. kv.MC 
10.1 Dansk + kl. kv.LB
10.2 Dansk + kl. kv.TK
10.3 Dansk + kl. kv.KY 
10.4 Dansk + kl. kv.CP

	14.00-14.15
	Pause	
	14.00-14.10 Pause
	Pause
	Pause
	13.50-14.05 Pause

	14.15-15.45
	Håndbold Piger ST KS
Fodbold Drenge KØ MJ


	14.10-15.15 Medarbejdermøde
14.10-15.10 Rengøring vær+fæl
15.15-15.30 Fællesmøde
15.30-15.55 Tjek af rengøring
                      Derefter kubemøde
	Håndbold Drenge KS ST KY
Fodbold Piger KØ MJ MC
Krea HV 

	Gymnastik Drenge MB SP
Gymnastik Piger HV DB
	14.05-15.35
Fællesgymnastik
MB SP HV DB

	15.45-16.10
	Pause – inklusiv forfriskning
	15.55-16.10 Pause
	Pause – inklusiv forfriskning
	Pause – inklusiv forfriskning
	15.35-16.00 Fællesreng.

	16.10-17.40

	Håndbold Drenge ST KS
Fodbold Piger KØ MJ 
	Musik RS
Fysik D HH
Rytme HV DB
Ekstra Spring MB SP
	Håndbold Piger KS ST KY
Fodbold Drenge KØ MJ MC

	Spring MB SP
Dans DB
	16.00
God weekend
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